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Übersicht Kursausschreibungen 2024:  

«Demenz Coaches, Demenz Supporter und Demenz Assistants in der Spitex»  

Für alle Mitarbeitenden in Demenz-Teams der Spitex wurde 2017 – 2019 im Zentrum Schönberg ein Bildungsprogramm entwickelt.  

Nebst dem Kurs «Demenz Coaches in der Spitex» für die Funktionsstufe 3 und «Demenz Supporter in der Spitex» für die Stufe 2 wird auch eine Weiterbil-

dung für Spitex-Pflegende der Funktionsstufe 1 angeboten. Durch den Einsatz qualifizierter Mitarbeitenden bei Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen 

sollen die Betroffenen möglichst lange selbstbestimmt zu Hause leben können und einen geringeren Bedarf an stationärer Versorgung haben. 

1Kursübersicht 2024 

Kurs Zielgruppe Umfang Daten Kurskosten 
Demenz 
Coach  
 
 

Pflegefachpersonen mit Tertiärabschluss 9 Tage Präsenzunterricht 
2 Praxisbegleitungen  

Basiskurs: 6.& 7. März & 21. März 
Trainingskurs: 29. & 30. April & 28. Mai 
Vertiefungstage: 11. Juni, 15. August,  
17. Oktober 
 

CHF 3’200.- 

Demenz  
Supporter 
 

 

Pflegefachpersonen F2 (FaGe, FaBe, DNl, FA 
SRK) 
 

5 Tage Präsenzunterricht 
1 Praxisbegleitung 
 

Basiskurs: 24. & 25. April 
Trainingskurs: 5. & 6. Juni  
Vertiefungstag: 20. August 
 

CHF 1'850.- 

Demenz  
Assistant 
 

 
 

Pflegepersonen F1 (Assistent*in für Gesundheit 
und Soziales EBA, Pflegeassistent*in PA, Spital-
gehilf*in, Pflegehelfer*in SRK, Pflegehelfer*in 
vbb/adems) 
 

3 Tage Präsenzunterricht 
1 Praxisbegleitung 
 

22. und 23. Oktober,  
19. November 

CHF 980.-  

 

Durchführungsort 

Zentrum Schönberg AG, Salvisbergstrasse 6, 3006 Bern 

                                                           
1 Detaillierte Kursausschreibungen unter https://www.zentrumschoenberg.ch/wissenszentrum/demenz-coach-demenz-supporter-demenz-assistant/    

https://www.zentrumschoenberg.ch/wissenszentrum/demenz-coach-demenz-supporter-demenz-assistant/
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Kursleitung 

Sandra Sermier, dipl. Gesundheits- und Pflegeexpertin FH, Gerontologin MAS  

Leiterin Lehrgang «Demenz Coaches, Demenz Supporter & Demenz Assistants in der Spitex» 

 

Anmeldung / Rückfragen 

Anmeldungen per Mail (Name; Funktion; Koordinaten: Geschäftliche und private Postdresse, E-Mail & Telefonnummer; Geschäftskoordinaten der Ansprechperson/Verant-

wortlichen für die Dementia Care in der Spitexorganisation) bei Sandra Sermier: sandra.sermier@spitex-bern.ch 

mailto:sandra.sermier@spitex-bern.ch

