
 

 
 

Kursausschreibung: «Demenz Supporter in der Spitex» 2024 

Als Weiterentwicklung und Ergänzung zum Demenz-Coach-Bildungsprogramm wird auch 

2024 für Pflegefachpersonen der Funktionsstufe 2 der Spitex (FaGe, FaBe, DNl, FA SRK) 

unter dem Dach des Wissenszentrums, ZSB, eine 5-tägige Weiterbildung zum Demenz 

Supporter angeboten. 

 

Zielgruppe 

20 Spitex-Pflegefachpersonen der Funktionsstufe 2 mit Tätigkeit im Bereich der Demenz Care 

(FaGe, FaBe, DNl, FA SRK). 

 

Kursdauer 

5 Tage: 2 Tage Basiskurs, 2 Tage Trainingskurs, 1 Tag Vertiefungskurs 

Als Trainingseinheit in der Praxis ist nach den 5 Kurstagen eine halbtägige Begleitung durch 

ein Demenz Coach im eigenen Betrieb vorgesehen (Informationen folgen im Trainingskurs). 

 

Kosten 

Kurs-Kosten: CHF 1‘850.- 

 

Kurstage 

Basiskurs: 24. und 25. April 2024   

- Haltung und Pflege- und Betreuungskonzepte in der Dementia Care 

Trainingskurs: 5. und 6. Juni 2024 

- Recovery-orientierte Begleitung und Unterstützung von Menschen mit Demenz & 

ihren Angehörigen  

- Kommunikation mit Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen 

- Zusammenarbeit mit Demenz Coaches / Dementia Care in der Spitex 

Vertiefungstag: 20. August 2024 

- Vertiefung der Inhalte des Trainingskurses 
 

Durchführungsort 

Zentrum Schönberg AG, Salvisbergstrasse 6, 3006 Bern 
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Kursleitung 

Sandra Sermier, dipl. Gesundheits- und Pflegeexpertin FH, Gerontologin MAS 

Operative Fachführung/-begleitung & Projekte, Spitex Bern 

 

Anmeldung 

Die Mitarbeitenden (Name, Funktion, Koordinaten: Private Adresse, Tel.nr. und E-Mail) sind 

von der Führungsperson der Spitex-Organisation, welche in ihrem Betrieb für die 

Umsetzung der Dementia Care verantwortlich ist, bis am 15. März 2024 per Mail bei Sandra 

Sermier anzumelden: sandra.sermier@spitex-bern.ch 

 

Rückfragen 

Rückfragen zur Weiterbildung beantwortet Ihnen gerne Sandra Sermier,  

Telefon 031 388 50 06 ∣ sandra.sermier@spitex-bern.ch 
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