8 Zentrum Schonberg
kompetent begleitet

Freiwilligenengagement
im Zentrum Schonberg

Zeit schenken und Teil eines engagierten sozialen Netzwerks sein




Bereicherndes Engagement

Als Freiwillige/r im Zentrum Schon-
berg begleiten Sie Bewohnende sowie
Gaste des Tageszentrums in ihrem
Alltag. Viele dieser Menschen sind von
einer Demenz betroffen.

Mit Inrem Engagement und lhrer
Wertschatzung bringen Sie Abwechs-
lung in den Alltag der Bewohnenden
und Gaste und fordern damit deren
Lebensqualitat.

Sie erhalten die Moglichkeit, Einblick
in verschiedene Lebenswelten zu
gewinnen, neue Erfahrungen zu
machen und einen wichtigen sozialen
Beitrag in der Gesellschaft zu leisten.

Vielseitige Einsatzmaoglichkeiten
Ilhre Einsatzmoglichkeiten und Auf-
gaben werden nach lhren person-
lichen Fahigkeiten, Interessen und

Ihrem Wunsch gemeinsam festgelegt.

Dies konnen zum Beispiel folgende

Aufgaben sein:

= Gesprache oder aufmerksames
Zuhoren, Vorlesen, Singen, Malen,
Musizieren, Spiele spielen, Fotos
anschauen

= Begleitung bei Spaziergangen und
Ausflugen oder das Erledigen von
Besorgungen

= Mithilfe in der Aktivierung (z.B.
Kochgruppe, Museumsausfliige,
Feste etc.)

Die Freiwilligenarbeit ersetzt nicht
die professionelle Arbeit, sie erganzt
sie. Das Zentrum Schonberg orien-
tiert sich dabei an den Standards von
BENEVOL Schweiz.

Professionell begleitet

Sie werden sorgfaltig in Ihre Aufgaben
eingefuhrt und in Ihrer Tatigkeit von
einer Fachperson begleitet. Sie haben
die Moglichkeit an Weiterbildungen
teilzunehmen. Das Zentrum Schonberg
organisiert regelmassige Freiwilligen-
treffen, ladt Sie zu themenspezifischen
Anlassen ein und einmal jahrlich zu
einem Ausflug oder einem gemein-
samen Essen.

Fur das ehrenamtliche Engagement
erhalten Sie einen Nachweis.

Interessiert? Wir freuen uns auf lhre
Kontaktaufnahme.
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